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A TUTTO IL PERSONALE DEL LICEO 

 

OGGETTO: “CORSO AVIS gratuito”. 

 
L’AVIS Regionale Liguria propone per l’a.s. 2011/2012 il corso gratuito della durata di 

4 ore e mezza, Liberarle … si può!, da tenersi nei locali della scuola a cura di medici e 

infermieri professionali del 118 Genova Soccorso.. 

Il corso riguarda attività di informazione e formazione specifica per la disostruzione 

di emergenza delle vie aeree da corpo estraneo e sul corretto utilizzo della posizione 

laterale di sicurezza nell’adulto, nel bambino e nel lattante. 

 

PROGRAMMA: 

TIPOLOGIA LEZIONE ARGOMENTO DURATA 

LEZIONE TEORICA IL SISTEMA 118 60’ 

LEZIONE TEORICA I parametri vitali, il 

riconoscimento 

dell’ostruzione delle vie 

aeree e posizione laterale 

di sicurezza 

45’ 

LEZIONE TEORICA Presentazione manovre 30’ 

LEZIONE PRATICA Esecuzione manovre 90’ 

 

LE DATE SONO DA CONCORDARE. 

 

Tutti sono invitati a firmare per presa visione e ad apporre una 

crocetta nella casella corrispondente al SI o al NO ENTRO IL 5 

OTTOBRE p.v.  
         Il Dirigente Scolastico 

         Gian Maria Zavattaro 
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